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W ramach biegu rozegrane beda:
Mistrzostwa mieszkancow powiatu swidnickiego
Mistrzostwa pracownikow branzy IT
Klasyfikacja druzynowa
Klasyfikacja Pétmaratondw Dolnoslgskich

Sobota, 9 listopada 2024

1. CEL IMPREZY

popularyzacja biegoéw masowych, jako najprostszej formy rekreac;ji;

upowszechnianie ochrony i promocja zdrowia;

krzewienie aktywnosci ruchowej oséb w kazdym wieku i 0 réznym poziomie sprawnosci;
rozbudzanie potrzeby systematycznego ¢wiczenia u 0sob nieaktywnych ze wszystkich
srodowisk, grup wiekowych i zawodowych

promocja Miasta Swidnica, Powiatu Swidnica, Gminy Swidnica

sportowe zamkniecie sezonu biegowego

2. ORGANIZATOR:

Fundacja WROACTIV / / )
Wspotorganizatorzy: Miasto Swidnica, Powiat Swidnica, Gmina Swidnica

3. TERMIN | MIEJSCE

4. TRASA:

9 listopada 2024

start: godz. 12:00, Rynek

meta: stadion OSIR

biuro zawoddw: Hala Sportowa, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29, czynne 8 listopada 2024
(pigtek) w godz. 17.00 — 20.30 oraz w dniu 9 listopada 2024 r. (sobota) w godz. 8.00-11.00

Szczegotowa zostanie podana w terminie pozniejszym.

5. ZGLOSZENIA | OPLATY

Elektroniczne poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie na stronie internetowej:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9920




w zgtoszeniu zawodnik deklaruje rozmiary pakietu podstawowego i rozszerzonego. Zgtoszenie bedzie
widoczne na liscie po dokonaniu optaty

e Istnieje mozliwosé wptaty bezposrednio na konto (np. zgtoszenia zbiorowe z listg w formacie XLS
Microsoft Excel) 97 2490 0005 0000 4530 1549 0594

Uwaga: Mozliwos¢ Ubezpieczenie kosztéw rezygnaciji z imprezy oraz NNW

Pakiet podstawowy :
e 90 zt w terminie do 15 wrzesnia
95 zt w terminie do 30 wrzesnia
100 zt w terminie do 25 pazdziernika
75 zt w terminie do 25 paZzdziernika (dla mieszkaricow powiatu $widnickiego)
75 zt w terminie do 25 pazdziernika dla osob powyzej 65 roku zycia
130 zt w biurze zawoddw (w przypadku wolnych numeréw startowych, bez gwarancji
otrzymania medalu — ptatnos¢ gotéwka)

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy + koszulka DRY z dtugim rekawem Firmy Brubeck,
szczegodtowe informacje w zatgczniku 1:

z koszulkg

(dtugi w terminie do

rekaw)

225 15 wrzesnia

230 30 wrzesnia

235 25 pazdziernika

210 25 paz’dziemika (dla 0s6b powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkarcéw powiatu $widnickiego

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy +koszulka DRY z krétkim rekawem Firmy Brubeck ),
szczegobtowe informacje w zatgczniku 2:

z koszulkg

(krotki w terminie do

rekaw)

200 15 wrzesnia

205 30 wrzesnia

210 25 pazdziernika

185 25 paz’dziemika (dla 0s6b powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkarncéw powiatu $widnickiego

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy +magnesy mocujgcy numer startowy ), szczegétowe
informacje w zatgczniku 3:

z . wterminie do
magnesami

135 15 wrzesnia
140 30 wrzesnia
145 25 pazdziernika

120 25 pazdziernika (dla oséb powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkaricéw powiatu swidnickiego



Limit; 1300 zawodnikéw

Whpisanie na liste startowg nastgpi po zaksiegowaniu uiszczonej przelewem optaty startowej w terminie
3 dni roboczych od daty wptywu na konto.

W terminie do 10.10.2024 mozna zrezygnowac z udziatu w biegu. W celu otrzymania zwrotu srodkéw
nalezy wystac¢ zgtoszenie adres kontakt@wroactiv.pl zatgcznik nr 4

Po tym terminie optata startowa nie podlega zwrotowi i nie ma mozliwosci przeniesienia jej na inng
osobe (istnieje mozliwo$¢ ubezpieczenia kosztéw rezygnacii).

Na konto mozna wnosi¢ optaty grupowe. W tytule nalezy wpisa¢ dane wszystkich zgtoszonych osob.

6. KLASYFIKACJA: w kategoriach wiekowych

MEZCZYZNI KOBIETY
M-20 18-29 lat K-20 18-29 lat
M-30 30-39 lat K-30 30-39 lat
M-40 40-49 |at K-40 40-49 |at
M-50 50-59 lat K-50 50-59 lat
M-60 60-69 lat K-60 60 lat i wiecej
M-70 70 lat i wiecej

e Mistrzostwa mieszkancow powiatu swidnickiego
e Mistrzostwa pracownikow branzy IT

7. UCZESTNICTWO:

e w biegu prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukorniczyli 18 lat do dnia 9.11.2024,

e warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie oswiadczenia do
braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu i okazanie dokumentu tozsamosci celem
weryfikacji danych,

e zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosc,

8. ZASADY KLASYFIKACJI DRUZYNOWEJ

Udziat w klasyfikacji druzynowej moga bra¢ druzyny sktadajgce sie z czterech najlepszych zawodnikow
bez wzgladu na pte¢, pod warunkiem wpisania jednobrzmigcej nazwy przy zgtoszeniu. Za wynik
koncowy uznaje sie sume czterech najlepszych czaséw. Wygrywa druzyna, ktérej suma czasow jest
najmniejsza. W przypadku jednakowych wynikowo pozycji w klasyfikacji decyduje najwyzsze zajete
miejsce.

9. NAGRODY:
e dla 6 najlepszych zawodniczek i zawodnikdéw w klasyfikacji miejsca w OPEN
e dla 3 najlepszych w kategoriach wiekowych- nagrody rzeczowe
e powyzsze nagrody nie dublujg sie
e nagrody rzeczowe dla 5 najlepszych zawodniczek i zawodnikdw w klasyfikacji Mistrzostw

mieszkancow powiatu swidnickiego,

nagrody dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikow w klasyfikacji branzy IT
e nagrody rzeczowe dla najdojrzalszej zawodniczki i zawodnika

e nagrody w Klasyfikacji Potmaratonéw Dolnoslgskich (regulamin zatnr 5)



nagrody pieniezne bedg wyptacane przelewem na wskazane konto w ciggu 14 dni od ogtoszenia
wynikow oficjalnych i otrzymaniu wynikéw badania kontroli antydopingowej.
nagrody nie odebrane w dniu biegu przechodzg na rzecz Organizatora

10. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE:

biuro zawoddw - Hala sportowa, Swidnica, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29,

weryfikacja zawodnikéw i odbiér numeréw startowych w dniu 8 listopada 2024 (pigtek) w godz.
17.00 — 20.30 oraz w dniu 9 listopada 2024 r. (sobota) w godz. 8.00-11.00 na podstawie kodu
QR lub dokumentu ze zdjeciem,

Organizator dopuszcza odbiér numeru startowego i pakietu w imieniu uczestnika przez osobe
przez niego upowazniong na podstawie biletu wstepu na zawody. Bilet (kod QR) zostanie
przestany elektronicznie do Zawodnika.

Zawodnicy wystartujg w strefach ustalonych na podstawie podanych przez nich
przewidywanego czasu uzyskanego na mecie : (do 1:30), ( do 1.40 min), (do 1.50 min), (do 2
godz.), (powyzej 2 godzin)

Limit czasowy: 3 godziny (dla kazdej strefy)

Organizator przewiduje kontrole antydopingowg (wyrywkowo 2 zawodnikéw w klasyfikacji OPEN)
Organizator zapewnia bezptatny parking,

Organizator nie gwarantuje otrzymania pakietu startowego dla osob wptacajgcych wpisowe w
biurze zawodow,

Organizator pozostawia do swojej dyspozycji 50 numerdw startowych,

zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na piersi, osoby,
ktére nie dopetnig tego warunku nie zostang sklasyfikowane,

zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie wizerunku w materiatach informacyjnych
i reklamowych imprezy oraz przesytanie przez Organizatora na adres mailowy zawodnikow
informacji o organizowanej imprezie.

uczestnicy biegu otrzymujg pakiet startowy: SKARPETY Firmy Brubeck, medal, positek, herbate
oraz wode na mecie,

trasa posiada atest, oznaczona zostanie co 1 km,

na trasie usytuowane bede 3 punkty odswiezania,

klasyfikacja - dla wszystkich wg czasu netto,

pomiar czasu z wykorzystaniem chipow bezzwrotnych w numerze startowym,

Organizator zapewnia przebieralnie oraz depozyt,

bieg odbedzie sie przy catkowitym wstrzymaniu ruchu drogowego na czas przebiegu jego
uczestnikow,

zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu zobowigzani sg do opuszczenia trasy oraz zdjecia numeru,
uczestnicy przyjezdzajg na wiasny koszt,

organizator nie ubezpiecza zawodnikéw indywidualnie (istnieje mozliwos¢ indywidualnego
ubezpieczenia),

organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki,

ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora, pisemne protesty przyjmuje Biuro
Zawodow w ciggu 30 minut od zamkniecia mety przy jednoczesnym uiszczeniu kaucji w
wysokosci 100 zt. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu — decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. W
przypadku bezzasadnosci wniesionego protestu kaucja nie podlega zwrotowi,

w ramach imprezy odbedzie sie bieg na dystansie ok. 5 km — Dzika Pigtka oraz biegi dla
dzieci. Informacje zawarte bedg w odrebnych regulaminach

ogtoszenie wynikow i dekoracja pétmaratonu odbedzie sie 0 godz.. 15.45 - Hala sportowa,
Swidnica, ul. Pionierow Ziemi Swidnickiej 29

Organizatorzy:
Kontakt: kontakt@wroactiv.pl

Danuta Pilarz-Matkiewicz
Wroctaw, lipiec 2024






Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 RODO, Fundacja WROACTIV informuije, iz:

1. Dane osobowe Pani/Pana w zakresie obejmujgcym imie i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, nr tel. bedg przetwarzane wytgcznie w celu uczestnictwa w wydarzeniu i promocji
tej imprezy przez Administratora. Podstawg przetwarzania danych jest zgoda uczestnika,
wyrazona poprzez ztozenie swojego podpisu pod niniejszg informacjg;

2. Administratorem danych osobowych jest Fundacja WROACTIV we Wroctawiu, pl. Legionéw
17/7,50-047 Wroctaw;

3. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania, usuniecia, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Uczestnikowi biegu przystuguje prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych w kazdym
momencie. Dane osobowe bedg przetwarzane przez czas organizacji biegu lub przez okres
przedawnienia roszczen przystugujgcych administratorowi danych i w stosunku do niego;

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg wytgcznie podmioty uprawnione do
uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa;

5. Podanie danych jest dobrowolne, odmowa ich podania jest réwnoznaczna z brakiem
mozliwosci uczestnictwa w biegu pn. 9 RST Potmaraton Swidnicki.

6. Dane udostepnione przez Panig/Pana bedg podlegaty udostepnieniu w zakresie niezbednym
do zapewnienia bezpieczenstwa i wtasciwej organizacji Wydarzenia, w szczegolnosci firmie
ubezpieczeniowej, prowadzgcej zapisy, pomiar i opracowanie wynikow wydarzenia.



(\ RST

Z Group

POLMARATON
SWIDNICKI /

Dzika Pigtka

Sobota, 9 listopada 2024
1. CEL IMPREZY

popularyzacja biegow masowych, jako najprostszej formy rekreacji;

upowszechnianie ochrony i promocja zdrowia;

krzewienie aktywnosci ruchowej osob w kazdym wieku i 0 roznym poziomie sprawnosci;
rozbudzanie potrzeby systematycznego ¢wiczenia u 0sob nieaktywnych ze wszystkich srodowisk,
grup wiekowych i zawodowych

e promocja Miasta Swidnica, Powiatu Swidnica, Gminy Swidnica

e sportowe zamkniecie sezonu biegowego

2. ORGANIZATOR

Fundacja WROACTIV ] ] ]
Wspdtorganizatorzy: Miasto Swidnica, Powiat Swidnica, Gmina Swidnica

3. TERMIN | MIEJSCE

9 listopada 2024

start: godz. 12:10, Rynek

dystans: 5 km

meta: stadion OSIR

biuro zawoddw: Hala Sportowa, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29, Swidnica, czynne 8 listopada
2024 (pigtek) w godz. 17.00 — 20.30 oraz w dniu 9 listopada 2024 r. (sobota) w godz. 8.00-11.00

4. TRASA

Szczegotowa zostanie podana w terminie pozniejszym.
5 ZGLOSZENIA | OPLATY

Elektroniczne poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie na stronie internetowej:

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9920

w zgtoszeniu zawodnik deklaruje rozmiary pakietu podstawowego irozszerzonego. Zgtoszenie bedzie
widoczne na liscie po dokonaniu optaty

Istnieje mozliwos$¢ wptaty bezposrednio na konto (np. zgtoszenia zbiorowe z listg w formacie XLS Microsoft
Excel) 97 2490 0005 0000 4530 1549 0594 (wg wzoru: nazwisko, imie, rok urodzenia, Dzika Pigtka)

Mozliwos¢ Ubezpieczenie kosztéw rezygnaciji z imprezy oraz NNW

Pakiet podstawowy:



80 zt w terminie do 15 wrzesnia

85 zt w terminie do 30 wrzesnia

90 zt w terminie do 25 pazdziernika

65 zt w terminie do 25 pazdziernika (dla mieszkancéw Powiatu $widnickiego)

65 zt w terminie do 25 pazdziernika dla osob powyzej 65 roku zycia

130 zt w biurze zawoddéw (w przypadku wolnych numeréw startowych bez gwarangji
otrzymania medalu — ptatnos¢ gotéwka)

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy + koszulka DRY z dtugim rekawem Firmy Brubeck,
szczegb6towe informacje w zatgczniku 1:

z koszulkg

(dtugi w terminie do

rekaw)

215 15 wrzesnia

220 30 wrzesnia

225 25 pazdziernika

200 25 pazdziernika (dla oséb powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkaricéw powiatu swidnickiego

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy +koszulka DRY z krétkim rekawem Firmy Brubeck ),
szczegdbtowe informacje w zatgczniku 2:

z koszulkg

(krétki w terminie do

rekaw)

190 15 wrzesnia

195 30 wrzesnia

200 25 pazdziernika

175 25 pazdziernika (dla oséb powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkaricéw powiatu swidnickiego

Pakiet rozszerzony (pakiet podstawowy +magnesy mocujgcy numer startowy ), szczegétowe
informacje w zatgczniku 3:

z w terminie do

magnesami

125 15 wrzesnia

130 30 wrzesnia

135 25 pazdziernika

110 25 paz’dziemika (dla 0s6b powyzej 65 roku zycia oraz dla mieszkarncéw powiatu $widnickiego

Limit; 250 zawodnikéw

Whpisanie na liste startowa nastgpi po zaksiegowaniu uiszczonej przelewem optaty startowej w terminie 3 dni
roboczych od daty wptywu na konto.

W terminie do 10.10.2024 mozna zrezygnowac z udziatu w biegu. W celu otrzymania zwrotu srodkéw nalezy
wystac zgtoszenie adres kontakt@wroactiv.pl zatgcznik nr 4

Po tym terminie optata startowa nie podlega zwrotowi i nie ma mozliwosci przeniesienia jej na inng osobe
(istnieje mozliwos¢ ubezpieczenia kosztéw rezygnacii).

Mozna wnosi¢ optaty grupowe. W tytule przelewu nalezy wpisa¢ dane wszystkich zgtoszonych oséb.

4. KLASYFIKACJA:



OPEN kobiet i mezczyzn

UCZESTNICTWO

w biegu prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukoriczyli 16 lat do dnia 9.11.2024,

0soby niepetnoletnie mogg startowac w biegu za zgodg opiekuna prawnego podpisang w Biurze
Zawodow w obecnosci pracownika biura,

warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnoreczne podpisanie o$swiadczenia do
braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu i okazanie dokumentu tozsamosci celem weryfikac;ji
danych,

zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

NAGRODY

rzeczowe dla 6 najlepszych zawodniczek i zawodnikow w klasyfikacji OPEN
nagrody nie odebrane w dniu biegu przechodzg na rzecz Organizatora

POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE

biuro zawoddéw - Hala sportowa, Swidnica, ul. Pionierow Ziemi Swidnickiej 29

weryfikacja zawodnikéw i odbiér numeréw startowych w dniu 4 listopada 2024 (pigtek) w godz.
17.00 — 20.30 oraz w dniu 9 listopada 2024 r. (sobota) w godz. 8.00-11.00 na podstawie kodu QR
lubdokumentu ze zdjeciem,

Organizator dopuszcza odbiér numeru startowego i pakietu w imieniu uczestnika przez osobe przez
niego upowazniong na podstawie biletu na zawody. Bilet (kod QR) zostanie przestany elektronicznie
do Zawodnika i bedzie rowniez dostepny po zalogowaniu w panelu zgtoszen lub pisemnego
upowaznienia

zawodnicy ustawiajg sie w strefie dla biegu Dzika Pigtka (za uczestnikami pétmaratonu)

Osoby, ktore wystartujg z potmaratonem zostang zdyskwalifikowane

limit czasowy: 1 godzina

Organizator zapewnia bezptatny parking,

Organizator pozostawia do swojej dyspozycji 10 numerdw startowych,

zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na piersi, osoby, ktére
nie dopetnig tego warunku nie zostang sklasyfikowane,

zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie wizerunku w materiatach informacyjnych i
reklamowych imprezy oraz przesytanie przez Organizatora na adres mailowy zawodnikow
informacji o organizowanej imprezie.

uczestnicy biegu otrzymujg pakiet startowy skarpety Firmy Brubeck, medal, positek, herbate oraz
wode na mecie,

klasyfikacja - dla wszystkich wg czasu netto,

pomiar czasu z wykorzystaniem chipow bezzwrotnych w numerze startowym,

Organizator nie gwarantuje otrzymania pakietu startowego dla oséb wptacajgcych wpisowe w biurze
zawodow,

Organizator zapewnia przebieralnie oraz depozyt,

bieg odbedzie sie przy catkowitym wstrzymaniu ruchu drogowego na czas przebiegu jego
uczestnikow,

zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu zobowigzani sg do opuszczenia trasy oraz zdjecia numeru,
uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt,

organizator nie ubezpiecza zawodnikéw indywidualnie (istnieje mozliwos¢ indywidualnego
ubezpieczenia),

organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki,

ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora, pisemne protesty przyjmuje Biuro
Zawodow w ciggu 30 minut od zamkniecia mety przy jednoczesnym uiszczeniu kaucji w wysokosci
100 zt. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu — decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. W przypadku
bezzasadnosci wniesionego protestu kaucja nie podlega zwrotowi,



 ogfoszenie wynikow i dekoracja Dzikiej Pigtki odbedzie sig 0 godz. 15.45 - Hala sportowa, Swidnica,
ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29
Organizatorzy:
Kontakt: kontakt@wroactiv.pl

Kontakt:
Danuta Pilarz-Matkiewicz
Wroctaw, lipiec 2024



Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 RODO, Fundacja WROACTIV informuje, iz:

1. Dane osobowe Pani/Pana w zakresie obejmujgcym imie i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, nr tel. bedg przetwarzane wytgcznie w celu uczestnictwa w wydarzeniu i promocji tej
imprezy przez Administratora. Podstawg przetwarzania danych jest zgoda uczestnika, wyrazona
poprzez ztozenie swojego podpisu pod niniejszg informacjg;

2. Administratorem danych osobowych jest Fundacja WROACTIV we Wroctawiu, pl. Legionow 17/7,
50-047 Wroctaw;

3. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania, usuniecia, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Uczestnikowi biegu przystuguje prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych w kazdym
momencie. Dane osobowe bedg przetwarzane przez czas organizacji biegu lub przez okres
przedawnienia roszczen przystugujgcych administratorowi danych i w stosunku do niego;

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepiséw prawa;

5. Podanie danych jest dobrowolne, odmowa ich podania jest rownoznaczna z brakiem mozliwosci
uczestnictwa w biegu pn.9 RST Potmaraton Swidnicki.

6. Dane udostepnione przez Panig/Pana bedg podlegaty udostepnieniu w zakresie niezbednym do
zapewnienia bezpieczenstwa i wfasciwej organizacji Wydarzenia, w szczegdlnosci firmie
ubezpieczeniowej, prowadzgcej zapisy, pomiar i opracowanie wynikow wydarzenia.



