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Swiebodzice

Regulamin VI-ej edycji
Ligi MTB XC
Aglomeracji Watbrzyskiej — 2021

Patronat honorowy — dr Roman SZELEME],
Prezydent Miasta Watbrzycha

e ORGANIZATOR:
Organizatorem Ligi jest:

- Ludowy Kolarski Klub Sportowy ,,GORNIK” Watbrzych ul. Chopina 1a,
strona internetowa: lkksgornik.pl

Wspétorganizatorami sa:

- Gmina Czarny Bér,

- Gmina Dobromierz,

- Gmina Stare Bogaczowice,

- Gmina Walim, ;

- Miasto Jaworzyna Slaska,

- Uzdrowiskowa Gmina Miejska Szczawno-Zdréj,

- Miasto Swiebodzice,

- Miasto Watbrzych,

- Dolnoslaski Zwiazek Kolarski,

- Waibrzyskie Centrum Sportowo Rekreacyjne ,,Aqua-Zdréj” Sp. z o.o.
w Watbrzychu.

e Odpowiedzialnym za organizacje Ligi jest:

Dyrektor Ligi MTB XC - Mateusz Rosiak,
tel.kom. 604 164 658,
email: mateusz.rosiak@interia.eu

e PATRONAT MEDIALNY

- Tygodnik = 30 minut,
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e CEL WYSCIGU:

- promocja aglomeracji watbrzyskiej,

- popularyzacja zdrowego stylu zycia,

- rozwoéj sprawnosci fizycznej wsrod dzieci i miodziezy szkolnej,
- rozpowszechnienie kolarstwa goérskiego.

o KLASA WYSCIGU:

Wyscigi sq umieszczone w kalendarzu imprez DZKol, uczestnicy zdobywajg punkty
do challenge’u Dolnoslgskiego Zwigzku Kolarskiego w kategorii: junior/ka/
miodszy/a/ i mtodzik(czka).

e UCZESTNICTWO:

- Prawo startu majg dziewczeta i chtopcy zaréwno licencje sportowe jak
i nie posiadajacy licencji sportowych.

- Zawodnicy posiadajacy licencje sportowe w kat. kobiety - Zakini (2009-
20010r.), miodziczki (2007-2008.) i juniorka mtodsza (2005-2006) oraz
kat. mezczyzn - zak (2009-2010r.), mtodzik (2007-2008r.) i junior
miodszy (2005-2006), posiadajacy aktualne badania lekarskie i wazng
na 2021 rok licencje.

- Prawo startu dla kategorii junior/ka/ mtodszy/a/ dotyczy tylko wyscigéw
W ktdrych przewidziano start tej kategorii wiekowej.

- Zawodnicy i zawodniczKki nieposiadajacy licencji sportowej wedtug nizej
wymienionych kategorii wiekowych, ktérzy w dniu zawodéw przedtozg
Komisji Sedziowskiej oswiadczenie rodzicow (opiekundéw prawnych) o
braku przeciwwskazan do udziatu w zawodach kolarskich, wzér
oswiadczenia stanowi zatgcznik do niniejszego regulaminu.

- Uczestnikami biorgcymi udziat w zawodach sg zaréwno mieszkancy Aglomeracji
Watbrzyskiej jak i osoby zamieszkujace poza Aglomeracja Watbrzyska.

- 0Od uczestnikow zawodow bedzie pobierana optata startowa zgodnie z
komunikatem PZKol w sprawie optat na rok 2021.

Kategorie wiekowe zawodnikéw i zawodniczek nieposiadajgcych licencji

sportowych:

- Dziewczeta i Chtopcy ur. 2007 i 2008 - 13-14 lat,
- Dziewczeta i Chtopcy ur. 2009 2010 -11-12 lat,
- Skrzaty Dziewczeta i Chtopcy ur. 2011 i 2012 - 9-10 lat,
- Skrzacigtka Dziewczeta i Chtopcy ur. 20131 2014 - 7-8lat,
- Krasnale Dziewczeta i Chtopcy ur. 20151 2016 - 5-6lat,
- Krasnoludki Dziewczeta i Chtopcy ur. 2017 - 2019 - 2-4lat.

Uczestnicy wyscigu muszg posiadac: sprawny rower gorski, stréj sportowy oraz
sztywny kask.
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e Terminy wyscigow wchodzacych w skiad ligi:

Wyscignr1 - 17.04.2021r. / sobota / - Stare Bogaczowice - z udziatem kat.
Junior/ka/ mtodszy/a/,

Wyscig nr 2 - 08.05.2021r. / sobota / - Watbrzych,- z udziatem kat. Junior/ka/
njiodszy/a/,

Wyscig nr 3 - 29.05.2021r. / sobota / - Swiebodzice,

Wyscig nr 4 - 05.06.2021r. / sobota / - Walim, - z udziatem kat. Junior/ka/
miodszy/a/,

Wyscignr 5 - 19.06.2021r. / sobota / - Dobromierz,

Wyscignr 6 - 26.06.2021r. / sobota / - Jaworzyna Slaska,- z udziatem kat.
Junior/ka/ mtodszy/a/,

Wyscignr 7 - 21.08.2021r. / sobota / - Grzedy, - z udziatem kat. Junior/ka/
miodszy/a/,

Wyscig nr 8 - 18.09.2021r. / sobota / - Szczawno-Zdréj - z udziatem kat.
Junior/ka/ mtodszy/a/.

e BIURO WYSCIGU:

Biuro wyscigu bedzie czynne w dniu zawodéw od godz. 9:00, adres biura
wyscigu zostanie podany w komunikacie organizacyjnym oddzielnym dla
kazdego wyscigu. Przedstawiciele ekip i zawodnicy muszg potwierdzi¢ udziat w
wyscigu w Biurze Zawodow:

- w godz. od 9:00 do godz. 10:15 - dla kategorii wiekowych skrzaciatka,
krasnale i krasnoludki — przedktadajac Komisji Sedziowskiej oswiadczenia
rodzicéw /opiekundéw prawnych/ jednorazowo dla catej VI edycji ligi oraz ci
zawodnicy/czki/, ktérzy z przyczyn obiektywnych nie zgtosili sie do
wyscigow elektronicznie.

- zawodnicy kategorii skrzat, zak/ni/, mtodzik/czka/ i junior/ka/ mtodszy/a/
ktorzy zgtosili sie do wyscigu elektronicznie muszg by¢ zweryfikowani i
odebra¢ numery startowe, najpézniej na jedna godzine przed planowanym
startem, prezentujac Komisji Sedziowskiej licencje sportowg na rok 2021 i
zaswiadczenia lekarskie lub o$wiadczenia rodzicéw /opiekunéw prawnych/.

Kazdy zawodnik zgtaszajacy sie do udziatu w lidze MTB otrzyma numer
startowy, ktéry po zakonczeniu wyscigu nalezy zwréci¢ do organizatora lub
Komisji Sedziowskiej, za wydany numer startowy nie bedzie pobierany
zastaw, w przypadku zagubienia lub uszkodzenia numeru startowego bedzie
pobierana optata w wysokosci: 10,00 ztotych (stownie: dziesie¢ ztotych).

Odprawa techniczna zorganizowana zgodnie z art. 1.2.087 Przepisow
Sportowych odbedzie sie w obecnosci cztonkéw Komisji Sedziowskiej w dniu
zawodow w biurze wyscigu o godzinie jak w programie wyscigu.

Zgtoszenia zawodnikéw posiadajacych licencje sportowe tylko droga
internetowq poprzez strone internetowa: https://biurozawodow.eu
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Zawodnicy o rocznikach odpowiadajacych kategorii Mtodzik/czka/, Zak/ini/,

Skrzat,

Skrzacigtka, Krasnale i Krasnoludki nie posiadajacy licencji

sportowej zgtaszajqa sie droga internetowa a w uzasadnionych
przypadkach, za zgodg Sedziego Gtéwnego i Organizatora, réwniez w biurze

wyscigu.
» PROGRAM WYSCIGOW:
- godz. od 09:00 - Biuro Wyscigu — weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numeréow
startowych
- godz. 10:15 - Odprawa techniczna dla kategorii: Krasnoludki, Krasnale i Skrzaciatka,
- godz. 10:30 - Start kat. Skrzacigtka /dziewczeta i chtopcy/ - dystans - w zaleznosci

- godz.

- godz.

od dtugosci wyznaczonej rundy,

11:00 - Start kat. Krasnale - dystans — w zaleznosci od dlugosci wyznaczonej
rundy,

11:20 - Start kat. Krasnoludki - dystans — w zaleznosci od dtugosci wyznaczonej
rundy,

-godz. 11:45 - dekoracja dla kategorii Krasnoludki, Krasnale, Skrzaciatka,

- godz.

- godz.

- godz.

- godz.
- godz.
- godz.
- godz.
- godz.
- godz.

12:00 - Odprawa techniczna dla kategorii: Skrzat, Zak, Mtodzik i Junior Mtodszy,

12:20 - Start kat. Skrzaty chiopcy - dystans — w zaleznosci od dtugosci
wyznaczonej rundy,

12:22 - Start kat. Skrzaty dziewczeta - dystans - w zaleznosci od dtugosci
wyznhaczonej rundy,

12:40 - Start kat. Zak - dystans - 15 do 30 minut,
12:42 - Start kat. Zakini - dystans - 15 do 30 minut,
13:15 - Start kat. Mtodzik - dystans - 30 do 45 minut,
13:17 - Start kat. Mtodziczka - dystans - 30 do 45 minut,
14:00 - Start kat. Junior mtodszy - dystans - 45 do 60 minut,
14:02 - Start kat. Juniorka mtodsza - dystans - 45 do 60 minut,

- godz. 15:30 - dekoracja dla kategorii Skrzat, Zak, Mtodzik, Junior Mfodszy,

UWAGA:

1. W wyscigach bez udziatu kategorii junior miodszy - dekoracja dla
kategorii skrzat, Zzak, mfodzik — o godz. 14:00,

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godzin startu
poszczegolnych grup wiekowych w zaleznosci od ilosci startujacych -
dotyczy to w szczegélnosci wyscigéw w Dobromierzu i Swiebodzicach.

3. Diugos¢é jednej rundy zostanie podana oddzielnie dla kazdego wyscigu

/miejscowosci/ w komunikacie organizacyjnym.
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e KLASYFIKACJE

Wyscigi zostang rozegrane zgodnie z Przepisami Sportowymi PZKol oraz
wedtug niniejszego regulaminu.

W poszczegdlnych wyscigach uczestnicy rywalizujg w klasyfikacji
indywidualnej.

Wyscigi w kategorii mtodzik, mfodziczka, Zak i Zakini zostang rozegrane
w klasyfikacji open wraz z dziewczetami i chtopcami nieposiadajgcymi
licencji sportowej odpowiednio rocznikami.

Wyscigi w kategoriach Skrzaty i Skrzacigtka zostang przeprowadzone w
klasyfikacji oddzielnej dla chtopcéw i dziewczat, natomiast wyscigi w
kategorii Krasnale i Krasnoludki w klasyfikacji open chtopcéw i dziewczat.
Dodatkowo zostanie sporzadzona oddzielna klasyfikacja dla zawodnikéw
posiadajacych licencje sportowe w kategoriach: junior mtodszy, juniorka
mtodsza, mtodzik i mtodziczka do challenge’u Dolnoslgskiego Zwigzku
Kolarskiego.

Po rozegraniu wszystkich wyscigéw zostanie sporzadzona klasyfikacja
indywidualna open dla kategorii: junior mtodszy, juniorka mtodsza,
miodzik, mtodziczka, zak, zakini i skrzaty /oddzielnie dziewczeta i
chtopcy/ oraz druzynowa klubowa - tylko dla zawodnikéw posiadajgcych
licencje sportowe, wedtug nastepujacych zasad:

Do tych klasyfikacji punktuje 10-ciu najlepszych zawodnikéw i
zawodniczek open w kategorii wiekowej: junior mtodszy, juniorka
miodsza, mtodzik, mtodziczka, zak, zakini i skrzaty wedtug ponizszej

punktacji:
- 1-sze miejsce 12 pkt.
- 2-gie miejsce 10 pkt.
- 3-cie miejsce 8 pkt.
- 4-te miejsce 7 pkt.
- 5-te miejsce 6 pkt.
- 6-te miejsce 5 pkt.
- 7-me miejsce 4 pkt.
- 8-me miejsce 3 pkt.
- 9-te miejsce 2 pkt.
- 10-te miejsce 1 pkt.

Zwyciezca w klasyfikacji indywidualnej zostanie ten zawodnik lub
zawodniczka, ktéry(a) zgromadzi najwiekszg ilos¢ punktéw tacznie z
szesciu wyscigéw dla kategorii: mtodzik, mtodziczka, zak, zakini i
skrzaty, w ktérych uzyskat najlepszy wynik a dla kategorii junior mtodszy
i juniorka miodsza z wszystkich wyscigéw rozegranych w tej kategorii
wiekowej.
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Przy réwnej ilosci punktéw decyduje wyzsze miejsce zawodnika lub
zawodniczki podczas wyscigu finatowego w Szczawnie Zdroju, w
przypadku gdyby zawodnicy lub zawodniczki posiadajacy jednakowa ilos¢
punktéw nie uczestniczyli w wyscigu nr w Szczawnie Zdroju, decydowac
bedzie kolejnos¢ z poprzedniego wyscigu, Np.: NF6 W .....ocoeevveneenne.. ,hr5
W o itd.

Zwyciezcg w klasyfikacji druzynowej zostanie ten klub, ktéry zgromadzi
najwiekszg ilos¢ punktéw tacznie w punktowanych kategoriach
wiekowych ze wszystkich wyscigéow. Przy réwnej ilosci punktéow decyduje
wyzsze miejsce zawodniczki w kategorii, zakini w klasyfikacji tacznej, w
przypadku, gdy nie bedzie Zzakini, decyduje lepsze miejsce w kategorii
zak, nastepnie mtodziczka i mtodzik itd.

e NAGRODY

W wyscigach kategorii skrzaciatka, skrzat, zak/ni/, mtodzik/czka/,
junior/ka/ mtodszy/a/, trzej pierwsi zawodnicy otrzymajg pamigtkowe
medale opisane dla danego wyscigu, natomiast pozostali uczestnicy
medale za uczestnictwo i certyfikaty udzialu w wyscigu, dodatkowo
zawodnicy kategorii junior/ka/ mtodszy/a/ otrzymajg nagrody o wartosci
okreslonej w chalange’u DZKol w postaci kart podarunkowych.

Zawodnicy, ktérzy w klasyfikacji generalnej indywidualnej za wszystkie
wyscigi zajma, pierwsze trzy miejsca otrzymaja:

- kat. junior mtodszy - Puchary Prezydenta Miasta Watbrzycha.

- kat. juniorka mtodsza - Puchary Wéjta Gminy Czarny Bér.

- kat. mtodzik - Puchary Wéjta Gminy Walim.

- kat. mtodziczka - Puchary W¢jta Gminy Stare Bogaczowice.
- kat. zak - Puchary Burmistrza Jaworzyna Slaska,

- kat. zakini - Puchary Wéjta Gminy Dobromierz,

- kat. skrzat - chtopcy - Puchary Burmistrza Swiebodzice,

- kat. skrzat - dziewczeta - Puchary Burmistrza Szczawna - Zdroju.

Druzyny, ktére zajma trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji generalnej klubowej
otrzymaja Puchary Prezesa DZKol.

o POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych i wszyscy
winni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste Kluby.

e Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnosc.
¢ Wspodtorganizator danego wyscigu zapewnia opieke lekarskg podczas
zawodow.

e Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masazysci ekip uczestniczacych
w wyscigu muszg posiadac licencje i by¢ ubezpieczeni przez Klub.
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e Za zaginiony sprzet i rzeczy pozostawione w czasie trwania
zawoddéw oraz niezawinione przez organizatora wypadki,
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
o We wszystkich sprawach spornych nieujetych w regulaminie
decyduje Dyrektor Sportowy Ligi w porozumieniu z Sedzig
Gléwnym i organizatorem.
e Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie.
e Biezace informacje na stronie internetowej: www.ligamtb.pl.

Regulamin zatwierdzony przez
DZKOL w dniu 15.03.2021
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