Czary Penelopy
Urodzinowe kanapeczkKi

Ostatnio obchodzitam bardzo szczego6lny dla mnie jubileusz: dziesigciolecie macierzynstwa. Innymi
stowy, moja starsza coreczka ukonczyla pierwsza 10-tke swojego zycia. Moim zdaniem jest to nie
tylko §wieto obchodzacego urodziny, ale calej rodziny: i dziecka, i rodzicow. Od wielu lat, sama
przyjmujac zyczenia urodzinowe od swoich rodzicow, sktadam je réwniez im. Z tym, ze dla nich sg
to zyczenia z okazji kolejnej rocznicy macierzynstwa i ojcostwa.

W tym roku przyjecie dla kolezanek i kolegdw mojej coérki zorganizowane byto pod hastem
»Zagadkowa impreza”. Pierwsza cz¢s¢, polegajaca na podchodach z zagadkami i elementami
detektywistycznymi, zorganizowat moj maz. Cz¢s$cig cateringowq zajetam sig ja.

Procz jagodowo- $mietanowego tortu, ktoéry sama przygotowatam i innych przekasek byly
kanapeczki krakersowe z pomidorkowymi biedronkami, strzezone przez zastep oliwkowych
pingwindw. I to na nie wlasnie podam przepis.

Potrzeba:

1 duza paczka krakersow (lub wiecej - w zalezno$ci od ilo$ci dzieci- U has byto 10 dzieciakow)
1 paczka matych grzaneczek

pasta szynkowa

20 dag wedzonej szynki z indyka

2 tyzki musztardy miodowe;j

tyzZka majonezu

2 tyzki jogurtu naturalnego lub $mietany
zabek czosnku

sol, pieprz do smaku

do dekoracji:

drobny szczypiorek

pomidorki koktajlowe

czarne oliwki

odrobina majonezu

gesty ocet balsamiczny

pingwiny:

serek typu Almette

stoiczek czarnych wypestkowanych oliwek
1 marchewka

wykataczki= ilo$ci pingwindéw

Dzien wcze$niej przygotowatam pastg szynkowa:
Zmiksowatam wszystkie skladniki pasty, doprawitam do smaku, przetozylam do szczelnego
pojemnika, zamkne¢tam i schowatam na noc do lodowki. Pasta stezata w tym czasie i byta idealna



do smarowania.

W dniu imprezy:

krakersy smarowatam pasta szynkowa, obsypywatam szczypiorkiem i na szczypiorkowej taczce
uktadatam biedronki.

Biedronki zrobitam nastepujaco:

pomidorki koktajlowe umytam i kazdy przekroitam na pot. Potowke nacietam w 2/3 dlugosci tak by
powstaty skrzydetka. Lekko je rozchylitam i ulozytam na krakersie. Gléwki biedronek powstaty z
1/4 czarnej oliwki. Cwiartke oliwki przytozytam do pomidorkowego tutowia i biedronka gotowa. Z
majonezu za pomocy strzykawki zrobitam oczka a z gestego octu balsamicznego zrobilam ciemne
kropki. Gotowe.

Pingwiny:

marchewke umytam obratam i pokroitam w plasterki. Z kazdego plasterka wycietam trojkacik. W
ten sposob uzyskatam dzidb pingwina i no6zki. Oliwke - “korpus pingwina” - nacinatam wzdhuz i w
powstatg kieszonke wkladatam serek almette. Dokladnie wycieralam oliwke z nadmiaru serka. W
oliwce przeznaczonej na gtéwke, nozem nacinatam w potowie malutki otwor, w ktory wkiadatam
trojkacik marchewkowy 1 miatam dzidb pingwinka. Nastepnie na wykataczke nabijalam gtowke,
nastgpnie tulow i podstawe czyli n6zki pingwinkow. Mate grzaneczki smarowatam obficie serkiem
almette i wbijatam w nie pingwinki.

Przed wyjsciem w teren dzieci zjadtly tort (zniknat bltyskawicznie - kazdy brat doktadki;)).
Tak posileni mali detektywi wyruszyli w miasto, by rozwigzywaé przygotowane zadania. PO
powrocie czekaty na nie pingwinki, biedronki, owocowe jezyki i inne przekaski oraz domowe;j
roboty lemoniada.
Przepis na kanapki z biedronkami podpatrzony w programie Ewy Wachowicz.
Polecam!
Penelopa Rybarkiewicz-Szmajduch



